PROGRAMME régional FORMATION 2024 juil2023 Vs

TIR A L'ARC

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Toutes les formations pour les bénévoles et les professionnels sont encadrées par

les professionnels de I’Equipe Technique Régionale. L’inscription aux formations
s’effectue obligatoirement sur le site extranet de la FFTA, dans votre espace licencié

www.ffta.fr
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Formation DIPLOMANTE

ENTRAINEUR FEDERAL —
Il développera des compétences pour encadrer des DEBU-

TANTS et des COMPETITEURS, des compétences en coaching. La formation durera 48h. La formation implique une mise en
situation (STAGE PRATIQUE) dans son club par I’encadrement d’archers. Un suivi dans son club par ’'ETR sera organisé
tout au long du stage pratique. Les formations se déroulent sur 2 sites. Le début de la formation est en distanciel e-learning.

Conditions d’accés a la formation

Lieu CD 63-42 CD 38—74 . Avoir 16 ans minimum— Fournir la convention de stage
avec attestation d’honorabilité — Fournir un projet de club
situant et justifiant la formation du candidat

. Justifier d’un vécu dans le milieu fédéral en figurant ou en
ayant figuré sur le classement national d’'une discipline in-
ternationale (3 compétitions) et avoir une moyenne supé-
rieure ou égale a: cf tableau ci dessous

CLASSIQUE POULIES BB
H F H F H F
SALLE 500 475 540 520 450 425
FITA70m 520 500 625 600
CAMPAGNE 280 250 350 330 260 240
3D Arc chasse—arc Arc avec viseur Arc nu
droit
Avant 400 350 680 640 510 490
Le colit des stages est calculé au plus juste grdce aux aides 1/09/2016
dont bénéficie le comité (région, fédération, ANS ...) )
A partir 240 210 408 384 306 294
1/09/2016

ENCADRANT FEDERAL

Participer a | ‘intégration des débutants et les initier en enseignant les fondamen-
taux techniques; acquérir les bases de I'encadrement

CONDITION D’ENTREE
Avoir plus de 16 ans—justifier de 2 saisons sportives TARIF:50 €
(2 licences et débuter au minimum sa 3éme année )

DEROULEMENT : formation en e-learning préalable + 2 journées

DATE—LIEU : nous organisons ces formations en partenariat avec les Comités Départe-
mentaux pour étre au plus proche des clubs, les lieux vous seront communiqués ultérieure-
ment VIA l'extranet FFTA et le site du comité

U 23/09/2023 & 15/10/2023 | CD 63 & 03

U 30/09/2023 & 22/10/2023 |CD 42 & 43

Y

TIR A L'ARC
AUVERGNE-RHONE-ALPES

. 01/10/2023 & 15/10/2023 | CD 38 ET]

AUVERGNE-RHONE-ALPES




Theme

Date

Faire progresser

les archers en club

FORUM ENTRAINEMENT: préparer les jeunes | 10/12/2023 CD 69 30€
compétiteurs
Entrainer en parcours 07/10/2023 CD 38 30€

Augmenter ses
compétences

Utiliser la vidéo a I’entrainement

12/11/2023  |CD63-03 |30¢

FORMATION CONTINUE

e

heure en visio sur des thématiques en lien

Accueillir et former les poussins 18/11/2023 cbo1 30€

Accueillir et former des archers en situation de | 4&5/05/2024 | CD 01 30€

handicap

Sport santé bien étre 10/03/2024 CD 43 30€

Approche mentale de la performance 04/02/2024 CD 38 30€

FORMATION TECHNIQUE: Remise a niveau des |13/01/2024 CD 74 30€

connaissances avec la nouvelle démarche d’ap-

prentissage

R / - :

néseau des entraineurs: chaque mois avec VOS SITUATIONS d’entrainement en

un RDV pour échanger club

Gratuit
Accessible a tous les entraineurs

Les inscriptions ENTRAINEURS, ENCA-
DRANTS, FORMATION CONTINUE se font
en ligne sur le site de la fédération

www.ffta.fr

Le paiement est a envoyer par courrier au
secrétariat du comité régional

Comité Auvergne-Rhéne-Alpes Tir a I’Arc

Maison des sports
68 Avenue Tony Garnier
CS 21001
69304 LYON CEDEX 07

= DATE LIMITE D’INSCRIPTION:

15 jours avant le début de la formation

GRATUIT Inscription/ doodle du comité

;\

Des sessions en visio, tous les trimestres pour échanger sur les
guestions d’organisation de la pratique, de la structuration des

Formation

DE CLUB

clubs, des projets

Inscription direc-
tement auprés du
secrétariat du
comité régional
via lien DOODLE
(a suivre sur le site)

Retrouvez toutes les informations sur notre site

www.tirarc-auvergnerhonealpes.fr
Renseignements par téléphone 04 74 19 16 15 et par mail

secretariat@tirarc-auvergnerhonealpes.fr
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Formations DIPLOMANTES PROFESSIONNELLES

Les inscriptions se font en ligne sur

GAP ANIMAT

le site de la fédération

www.ffta.fr

OBJECTIF Animer contre rémunération des séances de tir a I’arc, dans le secteur extra fédéral (structures de
tourisme sportif, en centres de vacances et de loisirs, d'accueil collectif a caractere éducatif des mi-
neurs, les activités périscolaires...)

Exercer son activité en toute autonomie, auprés d’un public non licencié, 12 personnes maxi

CONDITION D’ENTREE | Avoir plus de 18 ans— étre en possession du PSC1

DEROULEMENT 80h de formation en 2 semaines: 120h de formation en 3 semaines a partir de 2024
alternance théorie, pratique, encadrement— alternance théorie, pratique, encadrement—
préparation au test technique (tir a 15m) préparation au test technique (tir a 15m)

LIEU VOIRON TSF

DATE 2-6 octobre & 9-13 octobre 2023 18-22 mars & 2-6 avril &8-12 avril 2024

couTt 1740€ avec hébergement Tarif a confirmer/ FFTA (2400€). Cette formation pro-
Cette formation professionnelle, inscrite au RNCP, peut | f etss{onnelle, inS(':\r ite au RNCP, peut étre ﬁr';ancée de
étre financée de différentes maniéres. Pour toute infor- | différentes maniéres. Pour toute information, vous pou-
mation, vous pouvez contacter le département forma- | vez contacter le département formation de la FFTA:
tion de la FFTA: a.amina@ffta.fr a.amina@ffta.fr

EXAMEN 4 épreuves: encadrement d’une séance pédagogique—présentation d’un projet professionnel— test

technique de TIR/ OCTOBRE ou MAI
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TIR A L'ARC

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Comité Auvergne-Rhone-Alpes Tir a I’Arc
Maison des sports 68 Avenue Tony Garnier CS 21001 69304 LYON CEDEX 07 04 74 19 16 15 -
secretariat@tirarc-auvergnerhonealpes.fr

Plus d’info sur notre site: www.tirarc-auvergnerhonealpes.fr

[ETR]

AUVERGHE - RHONE -ALPES




